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Лекция 1 

 
 
Я занимаюсь внедрением методов профилактики катастроф  
и часть методов распространима на здоровье  
 
фактически здоровье это частный случай  
общей глобальной системы Спасения  
которую я внедряю 
 
система Спасения подразумевает  
Спасение от различных катастроф угрожающих всему Миру  
и поэтому основана  
на возможностях самого человека  
 
возможности человека заключаются в том  
что на основе своего Сознания  
и на основе своего Восприятия  
человек может управлять Реальностью  
 
т.е. управлять здоровьем  
управлять  
какими-либо материальными и нематериальными процессами 
 
поэтому в формулировке «Формулы здоровья»  
я покажу некоторые методы  
которые применяются  
для восстановления различных заболеваний  
 
идея основана на том   
что  
тело человека  
является связующим звеном  
 
между  
внешним миром и  
внутренним миром человека  
 
поэтому  
зная расположение своих мыслей  
относительно  
тела человека 
человек начинает  
управлять своим здоровьем  
или здоровьем других людей  
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поэтому то что я говорю  
по управлению здоровьем  
фактически речь идет  
об излечении различных заболеваний  
 
следует понимать  
как управление с помощью мысли  
 
для этого нужно  
мысль расположить  
в нужную точку пространства возле человека  
и происходит восстановление от заболеваний  
 
то что я говорю  
я говорю на основе многолетней практики  
 
и поэтому ваша задача  
сейчас  
рассмотреть  
предложенные мною методы  
и применить их на практике  
 
например если рассмотреть  
заболевание сердечно-сосудистой системы  
 
то информация о выздоровлении  
находится  
в районе кисти правой руки  
 
таким образом  
концентрацией  
в районе кисти правой руки  
вы добиваетесь восстановления здоровья  
либо у себя 
либо у другого человека 
причем независимо от расстояния  
 
если мы говорим  
о желудочно - кишечных расстройствах  
заболеваниях хронических или острых  
то надо проводить концентрацию  
на кисти левой руки  
 
когда мы объединим эти области  
и мысленно можем представить  
что руки соединены  
то идет восстановление организма  
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таким образом метод который я предлагаю 
основан на том   
что надо исследовать  
возможности своего тела  
в соприкосновении со своим Мышлением  
 
и добиваться результата  
который направлен  
на полное восстановление 
 
учитывая что здоровье подразумевает  
и благоприятное событие  
 
этот метод  
распространяется на все события  
которые происходят  
либо вокруг вас  
либо вокруг людей окружающих вас  
 
 
 
 
 


